
VIE DE l’UNITE PASTORALE du 31 janv. au 08 fév. 

 

Semaine du samedi 31 janvier au dimanche 08 février 2026  

4ème dimanche du temps ordinaire – Mt 5,1-12a                              N° 04 

Le b.a.-ba de l’évangile, selon Matthieu … 

A la lecture de l’évangile du jour, ma réaction première a été plutôt 

l’indignation.  Quoi ! Jésus me propose une consolation future pour mes 

souffrances présentes. Il trompe même les malheureux par de belles 

promesses pour des lendemains qui chanteront, mais dans l’au-delà …                                                                                                                                      

Comment oser dire à une personne en deuil qu’elle est heureuse parce 

qu’elle pleure ? De quel droit affirmer à un prisonnier qu’il est heureux alors 

qu’il croupit dans un cachot ? Peut-on promettre le bonheur à quelqu’un 

qui se bat pour la paix et qui est insulté ou moqué pour ce combat ?  
                                                                                                          

En réfléchissant à toutes ces questions, j’ai fini par comprendre : les 

Béatitudes ne sont ni une liste d’interdits, ni des consignes, ni une recette 

pour être heureux. En fait, les paroles de Jésus annoncent un 

bouleversement dans l’ordre du monde. Elles provoquent un 

renversement des valeurs et une nouvelle conception de l’homme.   Dans 

son livre, « Le défi de Jérusalem », l’auteur Éric-Emmanuel Schmitt écrit : 

« Le bonheur se trouve actuellement chez ceux qui pratiquent les vertus 

énumérées : humilité, douceur, sensibilité, probité, compassion, pureté, 

rébellion.…   Le message de Jésus pourrait se formuler en ces mots : 

Heureux vous l’êtes déjà. Vous l’êtes à votre insu. »                                                                                                                                                                  

C’est tellement vrai : lorsqu’on rend les autres heureux, on est heureux, ici 

et maintenant. De l’ordinaire de nos vies naît l’extraordinaire (comme à 

Nazareth), j’en reste persuadée. Les Béatitudes deviennent alors des 

invitations à trouver le divin dans le quotidien et dans les personnes les 

plus humbles, en empruntant un chemin qui va à contre-courant des 

habituelles aspirations humaines, celles qui encouragent la force, la 

puissance et la richesse.   

Trouver la vraie grandeur dans ce que l’on est, plutôt que dans ce qu’on 

possède et chercher le bonheur là où le monde ne le voit pas, c’est ça le 

« béat-ba » de l’évangile d’aujourd’hui ! 

Michèle WEIBEL 

Date Lieu Heure  

Sam 31 
St Jean Bosco 

St-Marc 18h00 Messe 
Luc Pauli, Christina Sigrist-Odermatt et les 
défunts de la famille Odermatt,  
Charles Chammartin, Thérèse Cybéo 

Dim 01 
4ème dimanche 
T.O. 

Apostolat des 
laïcs 

St-Martin 09h30  Messe  

Christ-Roi 11h00  Messe  
Albert Paul Dafflon,  
Carmiña Miranda Becerra 

 

St-Martin 17h00 Etape 3 enfants / jeunes catéchumènes 

Lun 02 
Présentation 
du Seigneur 

Christ-Roi 18h30 Messe de la Chandeleur 
 

Christ-Roi 19h00 Conseil de paroisse 

Mar 03 St-Martin 08h30 Messe 
Famille Gindre, Erika Granger, Marlis Rüf 

St-Martin 18h30  Soirée d’information sur le jeûne obligatoire 
pour les nouveaux 

St-Martin 20h00 Equipe liturgique 

Mer 04 
 

St-Marc 08h30  Messe  
aux intentions de la Vierge Marie 

St-Martin 19h30 Chapelet et prière du renouveau 

Jeu 05 
Ste Agathe 

St-Martin 08h30 Messe suivie de l’adoration et des 
confessions 
Famille Bucheler-Dayan 
 

Christ-Roi 14h00 Préparation Temps fort 5 Eveil à la foi 

St- Martin 19h30 Préparation temps fort sur les Cendres 

Ven 06 
St Paul Miki et 
ses 
compagnons 

St-Martin 17h00 La Bible pour les nuls (ados) 

Christ-Roi 18h30 Messe suivie des confessions 

Sam 07 
  

St-Martin 14h15 Rencontre Relais Lumière Espérance 

St-Marc 17h15 Chapelet 

St-Marc 18h00 Messe 
Luc Pauli,  
Albert Sigrist et Christina Sigrist-Odermatt  

Dim 08 
5ème dimanche 
T.O. 

St-Martin 09h30 Messe   

Christ-Roi 11h00  Messe  

ECHO PLATEAU



Quêtes  
 

30 janv. – 1er févr. : Quête pour l’apostolat des laïcs et nos 3 paroisses 

07 – 08 février : Quête pour nos 3 paroisses 

Défunts   
GORGONI DONZEL Romilda (1929) 23.01.26 EMS Butini 

GRANGER-DIETHELM Erika (1928) 23.01.26 EMS les Mouilles 
 

Vente de roses pour la campagne de Carême 
Pour la campagne de Carême, nous recherchons 

des personnes qui seraient prêtes à vendre des 

roses à la sortie des messes du week-end du  

14 et 15 mars prochain. Il s’agit d’un engagement 

ponctuel, les roses et la monnaie seront sur place. 

Merci d’appeler le secrétariat jusqu’au 16 février 

au numéro 022 792 17 45 si vous êtes d’accord 

de rendre ce service.   

Faute de bénévoles, nous renoncerons à participer à cette aide pour le 

droit à l’alimentation.  

Nous vous remercions d’avance.  
 

L’icône, une fenêtre ouverte sur l’invisible 

L’icône vient d'un mot grec « eikon » qui signifie : image, ressemblance. 

Pour les chrétiens orientaux, ce mot se rapporte aux images saintes du 

Christ, des saints, des scènes bibliques.  
 

Cet art sacré a commencé à s'exprimer dès le début du IVème siècle, au 

VIème siècle, les icônes sont présentes partout dans l’empire Byzantin.  
 

Elles ont une valeur spirituelle, liturgique et obéissent à tout un art de la 

symbolique où les réalités de la foi sont figurées. 
 

De ce fait, on ne peut admirer une icône comme si on regardait un tableau, 

uniquement en tant qu'objet d'art. Il faut la replacer dans son contexte, 

dans la vie spirituelle de ceux qui lui offrent un culte. C'est un art chrétien, 

une théologie visuelle, une catéchèse par l’image.  
 

L'icône est une fenêtre sur le monde de l'invisible, une vision de la foi, elle 

est l’une des expressions des Ecritures, un support pour la prière. Elle est 

une « Prière pour les yeux » de ceux qui la vénèrent et une « Prière pour 

les mains » de ceux qui l'écrivent.  

 

Les icônes ne sont pas seulement des œuvres d'art, mais bien des prières 

en couleurs. L'icône ne se peint pas, elle s'écrit, et possède sa propre 

grammaire artistique. Elle s’exprime à travers des symboles jusque dans 

sa technique : les premières couches sont très sombres et 

progressivement les couleurs s’éclaircissent, pour marquer le passage des 

ténèbres vers la lumière de la résurrection.  
 

L'iconographe apporte sa technique, sa personnalité, sa sensibilité, mais 

il est tenu de respecter certaines règles imposées par l’Eglise, afin de 

rester fidèle à sa vocation : exprimer la transcendance.  
 

L'icône, née en Orient, est aussi un lien pour l’œcuménisme. En 2004, le 

pape Jean Paul II a remis au patriarche orthodoxe Alexis II de Moscou    I 

‘icône de la Vierge de Vladimir comme image de l'unité des chrétiens et 

symbole du rapprochement entre catholiques et orthodoxes. 

La pratique de cet art religieux m’a, en effet, fait découvrir la richesse de 

la spiritualité et de la tradition orthodoxe. Cette façon de traduire l’Ecriture 

par l’image m’a séduite, ainsi que les différents aspects de la technique 

nécessaire à la réalisation d’une icône : la préparation du support en bois, 

le dessin, la dorure, l’utilisation de pigments naturels « à l’œuf » … Ecrire 

une icône est aussi pour moi une façon de vivre et d’exprimer ma foi. 
 

L’Eglise catholique Romaine de Genève (ECR) propose des cours de 

peinture d’icône par le Service Spiritualité que l’on peut rejoindre toute 

l’année. Plus d’info sur le site internet de l’ECR. 

Dorothée Gerber 

 

Erratum 

La rencontre œcuménique des familles – ensemble goûtons joyeusement 

la liberté ! – du samedi 07 février de 10h à 14h30 aura lieu à l’AUDITOIRE 

CALVIN (1 Place de la Taconnerie) et non au Collège Calvin comme 

annoncé dans la dernière édition de l’Echo.  

Avec toutes nos excuses. 

 
 

Secrétariat : ch. de l’Epargne 6, 1213 Petit-Lancy 

022 792 17 45 – up.plateau@bluewin.ch 
www.paroissescatholiquesonexpetitlancy.ch 

Horaire du secrétariat : Lun – Ven : 9h à 12h – Lun après-midi : 13h30 à 17h30 
 

mailto:up.plateau@bluewin.ch

